
第１１回 東総フレンドリーカップ ミニバスケットボール大会 要項  
 

１ 主 旨  ミニバスケットボールの普及と競技力向上を図るとともに、参加選手の友好と親睦を深

める。 

 

２ 主 催  東総地域 U12 大会運営委員会 

 

３ 後 援  匝瑳市バスケットボール協会 U12 カテゴリー部会               

 

４ 協 賛  株式会社 DUPER  株式会社サードシップ『 エゴザル ‐EGOZARU‐』 

       株式会社ヤング商事「パワーハウス千葉」 銚子電気鉄道株式会社   

BREAK.JOKER  BREAKQUEEN  

 

５ 期 日 と 会 場 

 令和５年 １２月 １６・１７・２３・２４日  八日市場ドーム・のさかアリーナ 

                                  ・東総地域小学校 

  

６ 参加資格 

  ・東総地域 U12 大会運営委員会登録チーム 

  ・千葉県バスケットボール協会 U12 カテゴリー部会各支部から推薦されたチーム。推薦基準とし

て、「ＴＯＭＩＵＲＡさざ波大会選考会」「千葉県 U12 秋季大会（仮）」に推薦されていないチ

ーム。 

・大会期間の４日間参加可能であること。１６日(土)「県大会会場責任者等打ち合わせ」があるの

で、チームでの対応が可能なチームであること。 

・健康に異常のない、スポーツ安全保険等に加入している児童で組織されたチームとする。 

・ベンチには原則として、選手は１５名以内、監督１名、コーチ 1 名、マネージャー１名、チーム

関係者１名の計１９名以内。 

 

７ 競技規則 

公益財団法人日本バスケットボール協会発ミニバスケットボール競技規則による。 

(1) 試合時間は、５分－１分－５分－３分－５分－１分－５分とする。 

(2) 同点の場合は、競技規則による延長戦を行う。 

(3) ゾーンディフェンスは禁止とし、マンツーマンの推進に努める。 

 

 



８ 試合形式 

・ １７・１８日はリーグ戦。２４・２５日は勝ち上がったチームのトーナメント戦とする。 

 

９ 試合組み合わせ 

・ 主催者の責任抽選とする。 

 

１０ 申し込み期限と申し込み先 

  令和５年１１月５日（日）必着 （諸手続はメールにてお願いいたします） 

  東総地域 U12 大会運営委員会 理事長 溝田 哲寛 

mail   tosou12category@gmail.com 携帯 ０９０－５１９５－７７７９ 

１１ 大会参加費  ５、０００円（１日目の各会場で納付する） 

 

１２ その他 

（１） 開会式は行わない。第１試合のチームのコートを使ってのウォーミングアップ開始は会場の準

備終了以降、会場責任者の指示に従って行う。その他については各チーム責任の下、マナーを守

ってウォーミングアップを行う。 

（２） 閉会式は、表彰式をかねて決勝戦終了後に行う。 

・ 表彰は優勝チームにはカップ（持ち回り）と賞状、２・３位チームには賞状を授与する。 

・ 参加各チームから１名を優秀選手として表彰する。敗退チームは大会１日目終了後、大会２日

目終了後に授与する。大会３日目に進出したチームは閉会式で表彰し記念品を授与する。 

（３） 貴重品などの管理は各チームの責任で行う。また、会場の安全管理の問題から各チーム関係者

はチームの名札を着用すること。 

（４） 審判及びオフィシャル(ＴＯ)は、割り振とする。ご協力をお願いします。 

（５） 大会参加中の事故、けが等については、各チームで対応をする。この旨を保護者に周知徹底し

た上で、同意を得て参加すること。 

（６） 会場への直接の問い合わせをしないように各チームで連絡を徹底する。 

   （会場はあくまでお借りしている施設なので、主催者との関係がありません。） 

（７） 日程・組み合わせについては、後日、案内する。 

東総地域 U12 大会運営委員会ホームページにて組み合わせや結果等を御覧いただけます。問い合

わせなどもこちらからお願いします。 

  東総地域 U12 大会運営委員会 https://tosominibasu.jimdofree.com/ 
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